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Wegeprotokoll 1. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen. Ihren 1. Berichtstag für das Wegeprotokoll können Sie dem Anschreiben entnehmen.) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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1. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  
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Wegeprotokoll 2. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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2. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  
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Wegeprotokoll 3. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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3. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  
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Wegeprotokoll 4. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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4. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  
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Wegeprotokoll 5. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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5. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  
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Wegeprotokoll 6. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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6. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  
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Wegeprotokoll 7. Tag : _______________ 2022 (Bitte das Datum eintragen) 
 

Bitte gehen Sie einmal alle Ihre Wege dieses Tages durch. 
Wegedefinition: Unter einem Weg verstehen wir alle Strecken, die zu Fuß oder mit Verkehrsmitteln auf öffentlichen Wegen zurückgelegt wurden. 

• Hin- und Rückweg sind zwei Wege. 

• Uns interessieren Ihre Wege zur Arbeit, zur Ausbildung, zum Einkaufen, zur Freizeit, zu privaten Erledigungen. 

• Beim Umsteigen zwischen verschiedenen Verkehrsmitteln auf dem Weg zum Ziel (z.B. vom Bus in die U-Bahn oder vom Auto in die S-Bahn) bleibt es ein Weg.  

• Bei längeren Zwischenstopps – wie etwa einem Einkauf auf dem Weg von der Arbeit nach Hause – geben Sie bitte zwei Wege an. 

• Bitte denken Sie auch an kurze Wege und vergessen Sie auch dabei jeweils die Rückwege nicht 
  
(Ersten Ausgangspunkt bitte notieren! Danach alle folgenden Wege einzeln genau erfassen!) 
BT1. Stand Ihnen am Berichtstag ein 
Kraftfahrzeug (Auto, Motorrad, Mofa) zur 
Verfügung 

❑ nein, gar nicht. 
❑ ja, für einen Teil des Tages 
❑ ja, den ganzen Tag 

BT2. Waren Sie an diesem Tag … ❑ privat verreist 
❑ dienstlich verreist 
❑ in Ihrem gewohnten Umfeld 

BT3. Würden Sie sagen, dass Ihr Berichtstag für 
Sie ein ganz normaler Tag war oder ein außer-
gewöhnlicher Tag z.B. wegen Urlaub oder 
Ferien? 

 
❑ normaler Tag  
❑ außergewöhnlicher Tag  

BT4. Waren Sie an diesem Tag außer Haus? 
Denken Sie bitte auch an kurze Wege zu Fuß 
und alle weiteren Anlässe. 

 
❑ Ja, war außer Haus   [  Frage BT5 ] 
❑ Nein, war nicht außer Haus  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

BT5. Haben Sie Wege auch innerhalb des MVV-
Gebiets (Stadt München und Umlandkreise) 
unternommen? 
(MVV=Münchner Verkehrs- und Tarifverbund) 

 
❑ Ja, Wege (auch) innerhalb des MVV-Gebiets unternommen   [  Frage W1 ] 
❑ Nein, alle Wege waren außerhalb des MVV-Gebiets  [ Sie brauchen das Wegeprotokoll für diesen Tag nicht ausfüllen ] 

W1. Wo war der Ausgangspunkt Ihres ersten 
Weges an diesem Tag? Bitte geben Sie 
möglichst genau den Ausgangspunkt an. 

 
Ausgangspunkt: _______________________________________________________________________________ 
   (Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

 Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W2. Wann haben Sie den Weg begonnen? Wenn 
Sie es nicht mehr ganz genau wissen, schätzen 
Sie bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W3. Zu welchem Zweck bzw. aus welchem 
Grund haben Sie den Weg unternommen? 

 

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          

❑ zur Arbeit 
❑ beruflich 
❑ zur Ausbildung 
(Schule, Ausbildungs-
platz, Universität usw.) 
❑ Einkauf 
❑ private Erledigung 
❑ Bringen o. Holen v. 
Personen 
❑ Freizeitaktivität 
❑ nach Hause 
❑ anderer Zweck          
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7. Tag Weg 1 Weg 2 Weg 3 Weg 4 Weg 5 Weg 6 Weg 7 Weg 8 

W4a. Welche Verkehrsmittel haben Sie im 

Verlauf des Wegs genutzt? 

Geben Sie bitte alle im Verlauf des Wegs 

genutzten Verkehrsmittel an und denken Sie 

auch an kurze Abschnitte zu Fuß. 

 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

❑ zu Fuß  
❑ Fahrrad 
❑ Lastenrad 
❑ Elektro-Fahrrad / 
Pedelec / Elektro-
Lastenfahrrad 
❑ Bike-Sharing-
Angebot 
❑ Tretroller oder E-
Tretroller 
❑ Roller-Sharing-
Angebot 
❑ (Elektro-) Moped/ 
Motorrad/ Roller 
❑ Bus 
❑ U-Bahn 
❑ Tram 
❑ S-Bahn 
❑ Regionalbahn 
❑ Fernbahn 
❑ PKW (Verbrennungs-
motor) als Fahrer (in) / 
Mitfahrer (in) 
❑ Elektro-PKW als 
Fahrer(in) / Mitfahrer (in) 
❑ Car-Sharing-Angebot 
(Fahrer oder Mitfahrer) 
❑ anderes Verkehrs-
mittel (z.B. Taxi usw.) 

W4b. Mit welchem Verkehrsmittel wurde der Weg 
hauptsächlich unternommen? (Hinweis: 
„hauptsächlich“ bezieht sich auf die längste 
Teilstrecke) 

        

W5. Hat Sie jemand auf dem Weg (teilweise) 
begleitet? Falls ja, wie viele Personen? 

❑ Ja: _____ Personen 

❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

❑ Ja: _____ Personen 
❑ Nein 

W6. Wie weit war der Weg in etwa? Bitte geben 
Sie die Entfernung in Metern oder Kilometern an. 

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

 
________________   

W7. Wo lag das Ziel des Wegs? 
 
 
 
 
 
(Bitte geben Sie die Straße, Hausnummer, PLZ, 
Ort oder andere Ortsbezeichnung an.) 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

❑ Ausgangspunkt 
(Rundweg z.B. Spazier-
gang, Joggingrunde) 

❑ woanders, und zwar: 

__________________ 

___________________ 

W9. Wann sind Sie angekommen? Wenn Sie es 
nicht mehr ganz genau wissen, schätzen Sie 
bitte. 

               
  __________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

 
__________ Uhr 

W10. Hatten Sie an diesem Tag weitere Wege? 
Bitte vergessen Sie nicht die Rückwege! 

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [nächste Spalte ] 

❑ nein  

❑ ja [ W11 ] 

❑ nein  

W11. Falls mehr als 8 Wege: Zahl der weiteren Wege (einschließlich Nach-Hause-Weg) :    ....................................  Wege  


